
Procedura alternativa di 
vestizione per Clean Room sterile

1. prima di entrare nell’area adibita alla vesti-
zione, camminare su un tappeto adesivo pa-
recchie volte.

2. indossare le sovrascarpe. 3. indossare la cuffia e il copribarba controllan-
do che tutta la capigliatura sia coperta.

4. Recuperare gli indumenti richiesti indossan-

do i guanti se necessario.

5. indossare il cappuccio facendo in modo che
la maschera passi sopra il setto nasale.

6. sistemare il cappuccio legando i lacci. 7. infilare la tuta fino alla cintola. 8. assicurarsi che la tuta non venga a contatto
con il pavimento mentre la si indossa. 

9. infilare le maniche della tuta. 10. assicurarsi che l’estremità del cappuccio
sia perfettamente all’interno della tuta.

11. allacciare la zip della tuta e fissare la chiu-
sura intorno al collo.

12. allacciare le estremità inferiori della tuta.

13. indossare i copristivali e allacciarli accura-
tamente.

14. completata la procedura di vestizione pas-
sare nella zona “clean” dell’area di vestizione.

17. entrare per clean room.

15. i guanti devono essere indossati sopra il
polsino della tuta.

16. controllare nello specchio di aver indossa-

to correttamente ogni cosa senza aver lascia-

to alcuna fessura fra un indumento e l’altro.


